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KABUK ADAM
Asli Erdogan

Oykiu Tark kadini icin girmesi hayli zor olan Avrupa’nin en blyuk nikleer fizik laboratuvarinda
(CERN) c¢alisma imk&ni bulan anlaticinin yasama bakisi ve umutsuzlugu anlatilan roman
tamamlanmayan bir aski dile getirir. Var ile yok arasi bir deniz adaminin yazarin hayatinda olusturdugu
glclu hisler, onun karanhk, mutsuz ve stabil hayatini degistirmeyi basarir. Ailesinin yoksulluguna
ragmen Ustlin basarisi sayesinde aldidi burslarla Karayip’te bir projeye katilma firsati yakalayan anlatici,
St. Croix adasinda dalgiclik yapan Tony ile kargilagir. Kabuk Adam Tony’i tanimanin verdigi gug,
yasama sevinci asilarken diger yandan da yazara kadin oldugunu ve bir kadin olarak cinsel dirtilere
sahip oldugunu hatirlatir. Delfi kahini olarak tanimladi§i Tony sayesinde dislinceleri degisip hayatina
radikal kararlari uygulamaya karar verirken bilim is¢gisi olmak yerine kendine verilen hayati yasamak
istediginin bilincine ulasir. Surekli bir adim 6tesini distnerek yasama kurali yerine Tony’nin gina birlik
hayatina girmeye karar verir. Adanin yerlisi olan Tony ile birlikte yurGyUsler yapar, uyusturucu dener ve
statiisini kaybetme pahasina aska odaklanir. Lakin Tony’in gizemli yasamindan duydugu korku ve
tedirginlik anlaticiyr agktan uzaklastirir. Durumu hissetmis olan Kabuk Adam’i bir siire sonra aradigi
halde tekrar bulamaz ve iginde besledigi ask yarim kalir. Kafa dagitmak igin gittigi bir gece kullibi olan
Kalabas'ta dans, icki ve tek gecelik birliktelikler yasamasina ragmen Tony’i unutamaz. Kendini asik
oldugu adami hatirlamaya ve unutmayarak aci gekmeye odaklayan anlatici, Kabuk Adam’in hediye ettigi
kabuktan kolye ile gizemli agkinin 6ykisinl yasatmaya karar verir ve roman yazar.

Tema

Depresyon Hayatta intihari dlstinecek kadar ¢aresiz kalarak kimseye ve hicbir yere ait olamama
duygusuyla yasanilan tecriibelerden biri olan yalnizhdin askla sinandigi romanin temasi “ depresyon”
Uzerinedir. SoOylenmeyen sézlerin ve vyanhs tercihlerin yarattigi pismanlik nedeniyle hayatini
anlamlandirmakta guglik ¢eken bir kadinin hem hayati hem de cinselligi bir kitabin konusu olmakla
olumsuizlestirilirken bir tarli mutlu olamayan, umutsuz bir kadinin depresif ve aykiri ruh durumu dile
getirilir.

Kisiler

Anlatici Henlz 25 yasinda olan anlaticinin duygusal yapisi, hayati ile ilgili konularda kararsiz kalmasina
ve cogu kez gecmiste yasamasina neden olur. Yagadigi tum acilarin birlestidi noktada insanlara
guvenini yitiren anlatici kendi kabuguna cekilerek depresyon icerisinde kalmayi yegler. Ailesinden
bekledigi ilginin sadece basarilarina odaklanmasini bir tirli kabul edemeyen anlatici yazar, kendisini
yasama heyecani yokmus gibi hissederek ¢ogu kez intihari dahi disiinecek umutsuzlugun esigine gelir.
Hayati ile alakasiz bir yagsam gayesine sahip olan Tony’e asik olup baglanmasi, 6zgir ruhu, inatgihdi ve
hirginhdindan kaynaklanir. Kendini koruma gudusu ile yasayan anlaticinin zekasi ve basarilari ile geldigi
statliyl kaybetme pahasina gonlini suga ve uyusturucuya bulasmis birine kaptirmasi takintili yanini
belirginlestirirken Kabuk Adam’i kendisinden uzaklastirmasi sojuk ve gegimsiz yanini ortaya koyar.

Tony Karayipler'de adeta bir deniz adami olarak yasayan Tony, clizdaninda tasidigi Raymond A.
Clarke isimli 37 yasinda bir Amerikali kimligi ile yasar. Her ne kadar inandirici olmakta zorlansa da
anlaticlya acllmaktan ¢ekinmez ve hayatini anlatmaya koyulur. Okuma yazmayi dahi kendi kendine
6grenen Tony, ailesini 6zellikle de annesini hic gdrmeden blylimek zorunda kalir. Anlatici ile paylastigi
yillarin 6ykistinl en basit en yalin hali ile dile getirmekten kaginmaz. Pek ¢ok aciyla yetistidi icin
sogukkanl ve cesurdur. Sevgisini gercekten hisseden Tony icin dluslnceli ve zarif davranislarda
bulunmak siradandir. Thomas’in sevdigi kadina duydugu ilgiden hoslanmayan Tony, dolaysiz bir
bicimde dusincesini dile getirerek kiskanghgini belli eder. Hem yasi hem isi hem de hayatinin anlaticinin
hayatina uymadigini disinddgu icin gézlerden kaybolmay tercih eder.

Prof. Karbel Anlatici ve seksen kisilik ekipten sorumlu olan Karbel, sert ve disiplinli bir egitimcidir. Her
ne kadar ilgisiz gériinse de ¢ogu zaman anlatici ile arasinda yasadigi sessiz bir savag hakimdir.

Maya Fizik¢i arkadaslari arasinda en iyi tek anlasabildidi kiz olan Maya, rahat ve uyumlu bir kizdir.
Eglenceli olmasi anlatici agisindan ¢ekici bir 6zelliktir. Arkadasinin kaprislerini gekme konusunda usta
olan Maya, grupta hocasinin géziine girmek ve kariyer yapmak igin canla basla ¢alisan azimli bir kizdir.



ANA KARAKTERLER
Anlatici  (Duygusal)

Karakter Heniiz 25 yasinda olan anlaticinin duygusal yapisi, hayati ile ilgili konularda kararsiz
kalmasina ve ¢odu kez gegmiste yasamasina neden olur. Yasadigi tim acilarin birlestigi noktada
insanlara gulvenini yitiren anlatici kendi kabuguna cekilerek depresyon igerisinde kalmay! yedgler.
Ailesinden bekledigi ilginin sadece basarilarina odaklanmasini bir tirli kabul edemeyen anlatici yazar,
kendisini yasama heyecani yokmus gibi hissederek ¢ogu kez intihari dahi dugtnecek umutsuzlugun
esigine gelir. Hayati ile alakasiz bir yagsam gayesine sahip olan Tony’e asik olup baglanmasi, 6zgur
ruhu, inat¢ihgi ve hirginhdindan kaynaklanir. Kendini koruma gidisu ile yasayan anlaticinin zekasi ve
basarilari ile geldigi statlyl kaybetme pahasina goénlini suga ve uyusturucuya bulagsmis birine
kaptirmasi takintili yanini belirginlestirirken Kabuk Adam’i kendisinden uzaklastirmasi soduk ve
gecgimsiz yanini ortaya koyar.

Aktiviteler Maya disinda arkadasi olmayan fizik dehasi anlaticinin yasama bakis agisinin degismesi
ile birlikte siirekli galisma saatleri de sona erer. lyi bir konumda olmasina ragmen hayatindan memnun
olmak yerine aci gekmek icin sebep Uretir. Kalabas’a sarhos olmaya gider, Tony ile dolasir, limbo oynar,
Nabakov okur, seminerlere katilir ve sigara iger. Kafasina gére olmaktan hoslanir.

ORNEK ANILAR

Duygusal Tony ile yasadidi askin yarim kalmishgina duydugu acidan ara sira kendini kaybederek
aglasa da genel olarak duygusal bir karakter olmasi onu farkl biri yapar. Hem manevi dinyasinin agirhgi
hem de unutma yetisinin azhdi kendisini ge¢gmisi korumaya odakli biri haline getirir: “Yasadigimiz anlari
dondurup clmlelere dékme c¢abasi, gigcekleri kurutup kitap yapraklari arasinda, dlimsuzlestirmeye
benzer. Hepimizin ¢oktan 6grendigi gibi, bir 6ykl, gergcekten yasanmis da olsa, gergekligi yansitmaktan
¢ok uzaktir, onun birkag resminden, simgesinden olusmustur. Az sonra baslayacadim, Karayipler'de
gecen o korkung 6yklyl yasamis kisi benim. Oysa biliyorum ki, son noktayr koydugumda, elimde
bulacagim, gergegin tortusundan ibaret olacak.”

Umutsuz Cocuklugunda sevgi géremeyen ve aile baskisina maruz kalan yazar insanlara ve
hayata karsi1 daima karamsar olmus ve yasama hevesini yitirmigtir: “Oysa gercekte ben, bunalimdan bir
tarlhd kurtulamayan, higbir disiinceye, inanca ya da insana baglanamayan, sirekli huzursuz, karamsar
ve yapayalniz biriydim. Yasama coskumu ¢oktan kaybetmis, belki de hi¢ kazanamamistim. Bana kalirsa,
kisisel tarihimin tek bir temasi vardi; hayal kirikhgd:.”

Zeki Avrupa’nin en blyuk fizik laboratuvarinda ¢alisma hakki elde edebilecek kadar zeki bir kizdir,
yasamini dahi ailesinden degil burslari ile sirdirir. Ustelik zekasi sadece fizik tizerine degil ayni
zamanda edebiyata kargi da gucladur:  “En iyi okullarin diplomalarini k&git pecgeteler gibi Ust Uste
yigmis, bdylesine geng bir yasta, yirmi bes yasindaydim, bu dev laboratuvarda tez olanagi elde eden ilk
Turk dgrencilerden biri olmayi bagarmistim. Ustelik de bu alandaki kadin fizikgilerin orani yizde besi
bile zar zor buluyordu. Uzun yillar baleyle ugrastigim, kisa émurli edebiyat dergilerinde 6ykuler
yayimlatip édiller kazandigim igin “cok yonlu” diye tanimlanirdim.”

Asi/ Ozgir Aldig1 kararlarin hayatini ne duruma getirecegini disinmeden hareket eden yazar
anlatici iginden geldigi gibi davranir, tehlikeleri Shemsemez, isteklerinin farkina vardigdi icin de kurallar
cignemekten korkmaz, zaman zaman anarsist olarak da anilir: “Ne kadar istesem de —istemiyorum da-
o Cin’den, Japonya’dan, Hindistan'dan gelmis, slrekli, hi¢ yorulmadan galisan, bilgisayar ekranindan
sadece Uc¢-bes saatlik bir uyku igin ayrilan, hirsh, “stper-zeka” doktora 6grencileri gibi olamazdim.
Cunkl yasama katlanabilmenin bazi kosullar vardi: Okumak, Oyki yazmak, arada bir dans etmek,
sokaklarda basibos dolagsmak gibi. Bunlarin bedeli de ¢ok pahaliydi, maasim kesilmis, kariyerim bitme
noktasina yaklasmigti.”

Korkusuz Hayata karsi bir amag tasimadigi icin bundan sonrasinda korkmasi gerektigini disiinmez,
aksine aklina eseni sdyleme cesaretini yasamaya baslar: “Kumsal birkag¢ giiriiltiicii Italyan disinda,
Maya ve bana kalirdi. (Prof. Karbel bunu hemen gdzlemlemis, Akdenizlilerin deniz tutkusunu
anlayamadidini belirtmisti. Ben de kulagina gidecegini bildigim halde, “O hangi tutkudan anlar ki?”
demistim.)

Hirgin Sirekli kendini koruma ve savunma ihtiyaci hisseden anlatici yazarin yasadidi hirgin tavir
gecmiginden kaynaklanir. Hayatini gergekten dinleyen ve dnemseyen insanlara ihtiyag duyar: “Yillar
Once, bana hakaret eden birine —eski sevgilimdi- bigak ¢cekmistim ve eger birileri bana tam zamaninda
engel olmasaydi, sanirim onu gergekten de dldurecektim. Cocuklugum siddet igcinde ge¢cmisti ve siddet



midemi bulandirsa da, Kisiliimin ana motiflerinden biriydi. Genellikle sessiz ve sogukkanli olmama
karsin, bazen, dzellikle tehdit edildigim, asadilandigim zamanlarda, yirtici bir hayvana déntstyordum.”

Soguk/Gecimsiz Ailesi, gevresi, arkadaslari ile menfi konular nedeni ile anlasmak istemeyen anlatici
Tony ile de anlasacak gulicl gésteremez. Soduk bir kadin olarak ¢ok az arkadasa sahip olan anlatici igin
Tony’i kendinden uzaklastirmasi, sevildigi halde kagmasi hayli pismanlik verici olur: “Tony o gece bir
daha dénmedi ve ben buna hi¢ sasirmadim. Bugin artik biliyorum: Hayatin bizlere verip verebilecegi
tek 6dul, tek armagan, sevgi dolu bir insandir ve biz boyle bir insani ilk firsatta katlederiz. Sonra da 6mur
boyu, bu asla bagislanmayan glnahin lanetini sirtimizda tasiriz.”

Depresif/Narsist Oldukga bagarili olmasina ragmen kendini akademik kimlige ait hissetmeyen
anlatici sevilmesine ragmen de uzaklasmayl ve mesafe koymayi tercih eder. Kendi tercihlerinden
pisman olan kadinin gegmisinde yasadigi tecaviz aklinda yer ettidi icin erkeklerden genel bir kagis ve
korku halindedir. Kendini digladigi pek ¢cok ortamda uyum saglamak igin de bir caba sarfetmez. Mutsuz
ve yalniz olmaktan zevk alir gibidir: “ Sonugta alismistim, yalnizliga, sevgisizlige, yalnizca kendim igin
var olmaya, en insani tepkilerimin anarsistlikle suglanmasina alismigtim.”

Ozgur/Aykiri icindeki serseri ruhu gittigi adada serbest birakan anlatici, hayatin klasik sistemine
karsi ¢ikarak yasamini sorgulamaya baslar. Hem birlikte oldugu 80 Kisilik ekip icerisinde hem de adada
kurdugu sosyal yasanti icerisinde asiri yalniz hissetmesi nedeniyle gergek sevgiyi, sefkati
duyumsamakta zorluk yasar. Aykiri olmak igin belli bir gabasi olmasa da hem dusunceleri hem de
irkgihga karsi verdigi tepki ile digerlerinden ayrilan farkh bir yapiya sahiptir: “Hepimiz okyanusun
sonsuzlugunda kaybolmus yapayalniz adaciklardik; sinirlarimizi asip bir baskasina dokunabilmemiz, bir
yanilsamaydi yalnizca.”

Kabuk Adam Tony (Uyumlu)

Karakter Karayiplerde adeta bir deniz adami olarak yasayan Tony, clizdaninda tasidigi Raymond A.
Clarke isimli 37 yasinda bir Amerikali kimligi ile yasar. Her ne kadar inandirici olmakta zorlansa da
anlaticiya acilmaktan ¢ekinmez ve hayatini anlatmaya koyulur. Okuma yazmayi dahi kendi kendine
o6grenen Tony, ailesini 6zellikle de annesini hi¢ gdrmeden blylimek zorunda kalir. Anlatici ile paylastigi
yillarin 6ykUsUnu en basit en yalin hali ile dile getirmekten kagcinmaz. Pek ¢ok aciyla yetistigi icin
sogukkanl ve cesurdur. Sevgisini gergekten hisseden Tony igin distnceli ve zarif davranislarda
bulunmak siradandir. Thomas’in sevdigi kadina duydugu ilgiden hoslanmayan Tony, dolaysiz bir
bigcimde dusuncesini dile getirerek kiskanghgini belli eder. Hem yasi hem isi hem de hayatinin anlaticinin
hayatina uymadigini disiindigu icin gézlerden kaybolmayi tercih eder.

Aktiviteler Deniz kabuklari satarak geginen Tony, deniz tutkunu bir adamdir. Denizden topladigi
nesnelere deger yikleyerek onlari satar veya hediye eder. Ozellikle dalgiglik yapar ve yengeg toplar.
Bazen de silah araci olarak kendine ydneltilen bigak olaylarinda kullanir. Ayni zamanda bir katil olan
Tony, siki bir uyusturucu ve sigara kullanicisidir. Geceleri dolagsmayi, sohbet etmeyi ve 6zgir yasamayi
sever.

ORNEK ANILAR

Sogukkanli Cevresindeki olaylara telagsiz ve temkinli yaklagan Tony, korkmanin yersiz oldugunu
gOstermek icin kopeklerin kadinin bacagini i1sirmasina sakince verdigi tepki ile yaklasir: “Tony, bir
seyler yapsana!” Arkamdan hi¢ cevap gelmedi. Doberman bana dogru sigradi, dizimin tam yaninda
birlesen disleri duyumsadim. Ciglik attim. “Tony yardim et.” “Korkmana gerek yok, “ dedi Tony, kil bile
kipirdamadan. “Tek yapacagdin bu!” yanima geldi, sag eliyle baldirlarina sertge vurmaya basladi.
Kopekler gerilediler.”

Dikkatli Insanlari konugsmasindan, nefesinden ve hareketlerinden anlayabilecek kadar dikkatli olan
Tony, anlaticinin uyusturucuyu ilk kez aldigini hemen fark eder: “Beceriksizce bir-iki nefes ¢ektim. Pazar
glnku konserde oldugu gibi, etkisini hi¢ hissetmemistim. Tony'nin higcbir seyi kagirmayan keskin
bakislari, yalan séyledigimi, bu otun tamamiyla acemisi oldugumu yakalamisti.”

Sefkatli/Duyarli  Kendisini siyah oldugu i¢in kiigimsemeyen bir kadinin hayatina gonilden dokunmak
isterken onun intihara tesebbus etmesine gercekten Gzulur ve tim ictenligi ile hlizninu paylasir. Kendisi
disinda pek kimsenin de anlamayacagini diistinerek her yerde paylasmamasini tavsiye eder: “Simdiye
dek, su ya da bu sekilde, intihar denememi 6grenmis herkesten ¢ok farkl bir tepki gosterdi Tony, Gzlld{,
gergekten Uzildl. Igten, derin bir aciyla, gézleri hafifge yasararak, “Bunu nasil yapabildin?” diye
mirildand1.”

Cesur  Eskiden gettoda simdi ise adada surekli suglarla ve katillerle i¢ ice yagsamaya aligik olan Tony,
degil polisten karsisina kim gelirse gelsin kagmamaya odaklidir: “Gidiyor. Bak, boyle her seyden korkup



durmasana. Bir erkek nasil davranirsa sen de dyle davranabilirsin. Eger kokain ¢ekiyor olsaydik bagka,
ama buralarda ot icerken polis bile gelse, ‘siktir git' dersin, olur biter. Kime ne hesap verecekmisim,
kadinimla ot igiyorum.”

Kiskang Kendine deder veren bir kadina denk gelmenin mutlulugu ile onu kadini gibi géren bunu
zaman zaman vurgulayan Tony, arada sarf ettidi ince 6zler ve tatl kiskangliklari ile sevdigini belli etmeye
calisir. Ozellikle Thomas'in anlaticiya yaklagsmasindan rahatsiz olan Tony, duruma hayli 6éfkelenir:
“Masanin Uzerine sagilmis kitaplara bakip gulimsedi. Balkona giktik. “Bu deniz kabuklarini kim verdi
sana?” Sesindeki kizginlik, saklamaya ¢alismadigi kiskanghdini agiga vurmustu; ayni, ilk gece Khrish
hakkinda beni sorguya ¢ektigi zamanki gibi.”

Darust Anlaticidan etkilendigini belli etmek igin tlrli imalarda bulunan Tony, sonunda ona iginde
yasattigi aski dipediiz sdyleme firsati bulur: “Hakhydi, bir satrang oyununda teslim oluyormusgasina
ellerimi iki yana actim. O upuzun, yogun bakislarindan biriyle ylizimu inceledi. “Sen,” dedi birdenbire,
“benim yillarca birlikte yasayabilecegim bir kadinsin.”

Zarif Adeta kadinin kendinden arktigini ve kagacagini anlamisgasina ona kendinden bir hediye
vermek isteyen Tony, en kiymetli nesnelerinden biri olan deniz kabugu kolyesini verir: “iki kolyesinden
birini bana armagan ediyordu ve bunu belirtmeyecek denli ylice génulliydl. Beresi ve deniz kabugu
kolyeleri onun en ¢ok deger verdigi, varolusunun bir parcasi olmus nesnelerdi.”



